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1. SPRAVNE POUZiVANI

Dékujeme Vam za koupi tohoto pristroje. S timto masaznim pristrojem
mUzete masirovat jak sebe tak i jiné osoby.

Maséaze patri v mediciné k nejstarsim zplsoblm Ié¢by. Masaze s timto
pristrojem maji uvolfiujici nebo povzbuzujici U¢inek a poméahaiji pfi
svalové horecce, napéti ve svalech, pri problémech s prokrvovanim a
celkové Unavé.

Tento pristroj neslouzi jako ndhrada Ié¢by, ale jako doplnék k Iékarskym
nebo fyzioterapeutickym postup@im. Prosime Vas, konzultujte se svym
Iékarem, pokud si nejste jisti, jestli je pro Véas tento infralerveny
masazni pristroj vhodny.

Tento masazni pristroj neni urcen pro medicinské a komer¢ni
pouziti.

Pfed prvnim pouzitim masazniho pristroje si prosim pozorné peclivé
prectéte cely ndvod k obsluze. Dodrzujte predevsim stanovené
bezpecnostni pokyny a pokyny k drzbé, které naleznete v tomto
navodu k obsluze. Odlozte si tento navod i pro pouziti v budoucnu.

Dalsi informace najdete na www.soehnle.com
2. BEZPECNOSTNi POKYNY
Nebezpedi



http://www.soehnle.com/

Tento pfistroj pracuje pod elektrickym napétim. Dodrzujte proto
stejné bezpeclnostni predpisy jako pro jakykoliv jiny elektricky
pristroj.

Zapojujte pfistroj jenom do u nds povolenych elektrickych siti.

Zkontrolujte pfi uvedeni do provozu, Ze se vsechny ¢asti pristroje
nachazeji v dobrém stavu. V pripadé, Ze je néktery dil poskozeny,
vypnete ihned pristroj ze sité. Opravy mize provadét pouze
autorizovany servis. Nikdy neotevirejte pristroj. Jednotlivé ¢asti
pristroje nerozebirejte, sami neopravujte a znovu neskladejte.

Pouzivejte pristroj v suchych prostordch a na suché télo - nikdy ne
ve vané, ve sprse, nad napusténym umyvadlem, v bazénu nebo ve
volné prirodé.

Vypinejte pfristroj pri ¢isténi ze sité. Dbejte na to, aby se tekutina
nedostala do vypinacl a vnitrni ¢asti pristroje. Masazni pristroj
zapinejte, kdyz je Uplné suchy.

Nikdy nepouzivejte masazni pristroj s jinymi elektro-medicinskymi
pristroji jako napriklad kardiostimulator, elektrické systémy pro
zachranu zZivota jakymi jsou srdecni-plicni stimuldtory nebo
mobilnimi elektro-medicinskymi pristroji jako napfiklad
elektrokardiograf. Tento masazni pristroj mlze vyvolat poruchy
funkce jmenovanych elektro-medicinskych pristrojd.

Varovani

Konzultujte pouziti prfistroje s Iékafem, kdyz jste:
0 nemocni (napf. chripka, kfe¢ové Zily, trombdza, Zloutenka,
cukrovka, nachlazeni, onemocnéni kloub?d a dalsi),
0 jste po operaci.

Nikdy nepouzivejte pfistroj na oteviené rany, popéaleniny, hematomy,

otoky a jiné podobné onemocnéni.

Kromé toho nesmi byt masirovany klouby, pater, hlava a jiné citlivé
mista na téle.

Zastavte masdaz, kdyz pocitujete bolest nebo nepfijemny pocit.

Pristroj se mlze prehrat, kdyz bude v provozu déle nez 15 minut. Ze
stejného dlvodu se pristroj nesmi pouzivat pod polstarem, dekou a

jinymi prikryvkami. Nepouzivejte pfistroj v posteli, kdyz méate pocit,
ze byste mohli usnout. Nepouzivejte pfistroj u tepelného zdroje.
Osoby (vcetné déti) s narusenou psychikou, se smyslovymi nebo
dusSevnimi poruchami nebo s nedostatkem zkuSenosti smi tento
pristroj pouzivat pouze s dozorem odpovédné osoby.

Nenechavejte déti hrat se s pristrojem.

V pripadé poruseni kabelu pfistroje, musi byt tento opraven pouze
v autorizovaném servise nebo kvalifikovanou osobou.

Pristroj plsobi pres vyhraté plochy. Osoby, které jsou citlivé na teplo,
musi pfistroj pouzivat se zvySenou opatrnosti.

Upozornéni

Ujistéte se, ze se vsechny ¢asti pristroje v provozu mzou volné
pohybovat.

Neupeviujte pfistroj mezi télo a jiné objekty nebo nabytek.
Ujistéte se, ze zadné casti téla - obzvlast prsty - nemdzou uviznout

s~ s

v okoli masazni hlavy.

Ujistéte se, ze se vlasy nemUizou namotat do pohyblivych ¢asti
pristroje.

Doporuceni

Chcete-li pouzit masazni pristroj tésné pred spanim, myslete na to,

Ze masaz ma povzbuzujici G¢inky a mdze narusit spanek.

POPIS VYROBKU A OVLADACICH PRVKUO

1. Maséazni hlava
Masdazni plocha s infracervenymi body

3. Vypinac: (masdazni stupné: vypnuto/masaz/masaz infratervenym
svétlem)

4. Regulace (plynulé nastaveni intenzity)

5. Vyménitelné masazni nastavce (pétibodovy, kartacovy)



4. OBSLUHA

Ujistéte se pred pouzitim, ze je pristroj vypnuty, kdyz pripojujete kabel
k siti.

Zapnéte pristroj, vypina¢ umistéte do pozice masaz nebo maséaz

s infracervenym svétlem. Vyberte si intenzitu masaze pomoci kolecka
nastaveni intenzity.

Vedte pfristroj jednou nebo obéma rukama po pozadované ¢asti téla.
MlzZete stat, sedét nebo leZzet a sami sebe nebo jinou osobu masirovat.
S vynalozenim mensi nebo vétsi sily tlaku mlzZete masaz zintenzivnit
nebo zmirnit. Nemasirujte jednu ¢ast téla déle nez 3 minuty, po uplynuti

této doby zmeénte misto masaze. Celkova masaz by neméla byt delsi nez

10 az 15 minut.
Vymeénitelné masazni nastavce mlzou byt vybrany podle Vasi volby. P¥i
pouziti je pripnete na masazni plochy, tak aby Uchytky smérovali ven. K

odstranéni nastavcl tahejte za Gchytky na bo¢ni venkovni strané.
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5. POKYNY K UDRZBE

Pred Zisténim vytadhnete zastréku kabelu pristroje ze zasuvky. Pri ¢isténi
pouzivejte pouze vlhky hadrik a jemny Cistici prostfedek.

V zddném pripadé nepouzivejte Cistici pisek a nikdy neponofujte pfristroj
do vody. Pristroj se m@ze znovu pouzit, az je Gplné suchy.

6. PROBLEMY - PRICINY - RESENI

PROBLEM | PRICINA RESENI

Masazni Pristroj neni v siti Zasunout zastr¢ku do zdsuvky a
hlava zapnout pfristroj

nevibruje | Pfistroj neni Zapnout pfistroj

zapnuty

Pristroj se prehral a | Vytahnout pristroj ze sité a nejdriv za
pojistka ho vypnula | 15 minut ho znovu zapojit do sité a
zapnout

7. TECHNICKE UDAJE

Rozméry 145/145/450 mm
Véaha 1340¢g
Spotreba energie 28 W

Napajeni 230V -50Hz

Pristroj ma dvojitou izolaci a patfi do bezpecnostni tridy 2.
8. PROHLASENIi O SHODE

Timto firma Soenhle prohlasuje, Ze se tento pfistroj shoduje
se zakladnimi pozadavky a dalSimi prislusSnymi ustanovenimi pravnich
smérnic 2004/108/EC.

9. LIKVIDACE VYROBKU




Budete-li muset zlikvidovat spotrebic, je tfeba ucinit ho nepouzitelnym

(napr. odriznutim SiGry a zastréky) a poté zlikvidovat v souladu se
souCasnymi predpisy.

Vas mistni spravni organ Vam poskytne informace o likvidaci.
Likvidaci oball provedte odpovidajicim zplsobem.
10.ZAKAZNICKY SERVIS

Na vase otdzky a ndvrhy VAm radi odpovime na:
marketing@leifheit.cz

+420 235 097 747

Leifheit CZ a.s.

U Trati 216

252 61 Dobroviz

Ceska republika

11.ZARUKA

Soehnle dava na tento vyrobek zdruku 3 roky od data zakoupeni
vyrobku. Zaru¢ni doba se vztahuje pouze na zdvady zplsobené vadami
materialu nebo vyrobnimi vadami.

Pro uplatnéni reklamace si uchovejte doklad o koupi vyrobku a zarucni
list.
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1. SPRAVNE POUZIVANIE

Dakujeme Vam za zakUpenie tohto pristroja. S tymto masaznym
pristrojom moZzete masirovat seba a aj iné osoby.

Masaze patria v medicine k najstarSim sp6sobom liecby. Masaze s tymto
pristrojom maju uvolnujuci alebo povzbudzujici Ucinok a pomahaju pri
svalovej horucke, napati vo svaloch, pri problémoch s prekrvovanim a
celkovej Unave.

Tento pristroj neslizi ako nahrada lieCby, ale ako doplnok k lekarskym
alebo fyzioterapeutickym postupom. Prosime Vas, konzultujte so svojim
lekdrom, ak si nie ste isty, ze je pre Vas tento infraerveny masazny
pristroj vhodny.

Tento masazny pristroj nie je urceny pre medicinske a komercné
pouzitie.

Pred prvym pouzitim masézneho pristroja si prosim pozorne predcitajte
cely ndvod na obsluhu. Dodrzujte predovsetkym stanovené
bezpecnostné pokyny a pokyny na Udrzbu, ktoré najdete v tomto
navode na obsluhu. OdloZzte si tento ndvod pre pouzitie v buduicnosti.
Dalsie informécie najdete na www.soehnle.com

2. BEZPECNOSTNE POKYNY

Nebezpecenstvo

« Tento pristroj pracuje pod elektrickym napatim. Dodrzujte preto
rovnaké bezpecnostné predpisy ako pre akykolvek iny elektricky
pristroj.

« Zapojujte pristroj len do u nés povolenych elektrickych sieti.

« Skontrolujte pri uvedeni do prevadzky, ze sa vsetky c¢asti pristroja
nachadzaju v dobrom stave. V pripade, zZe je niektory diel
poskodeny, vypnite ihned pristroj zo siete. Opravy moze urobit len
autorizovany servis. Nikdy neotvarajte pristroj. Jednotlivé ¢asti
pristroja nerozoberajte, sami neopravujte a znovu neskladajte.

« Pouzivajte pristroj v suchych priestoroch a na suché telo - nikdy vo
vani, v sprche, nad napustenym umyvadlom, v bazéne alebo vo
volnej prirode.


http://www.soehnle.com/
mailto:marketing@leifheit.cz

» Vypinajte pristroj pri Cisteni zo siete. Dbajte na to, aby sa tekutina
nedostala do vypinaca a vnutornej Casti pristroja. Masazny pristroj
zapinajte, az ked'je Uplne suchy.

« Nikdy nepouzivajte masazny pristroj s inymi elektro-medicinskymi
pristrojmi ako napriklad kardiostimuldtor, elektrické systémy pre
zachranu zivota akymi su srdcovo-plicne stimuldtory alebo
mobilnymi elektro-medicinskymi pristrojmi ako napriklad
elektrokardiograf. Tento masazny pristroj méze vyvolat poruchy
funkcie menovanych elektro-medicinskych pristrojov.

Varovanie

« Konzultujte pouzitie pristroja s lekdrom, ked ste:

o chori (napr. chripka, kf¢ové zily, trombédza, zltalka, cukrovka,
nachladnutie, ochorenie kibov a dalsie),
o ste po operdcii.
» Nikdy nepouzivajte pristroj na otvorené rany, popaleniny, hematémy,
opuchy a iné podobné ochorenia.

«  Okrem toho nesmu byt masirované kiby, chrbtica, hlava a iné citlivé
miesta na tele.

« Zastavte masaz, ak pocitujete bolest alebo neprijemny pocit.

« Pristroj sa mbze prehriat, ak bude v prevadzke dlhsie ako 15 minut.
Z rovnakého dovodu sa pristroj nesmie pouzivat pod vankisom,
dekou a inymi prikryvkami. Nepouzivajte pristroj v posteli, ked mate
pocit, Ze by ste mohli zaspat. Nepouzivajte pristroj u tepelného
zdroja.

» Osoby (vratane deti) s narusenou psychikou, so zmyslovymi alebo
dusevnymi poruchami alebo s nedostatkom skisenosti mézu tento
pristroj pouzivat len s dozorom zodpovednej osoby.

* Nenechavajte deti hrat sa s pristrojom.
« V pripade porusenia kablu pristroja, musi byt tento opraveny len
v autorizovanom servise alebo kvalifikovanou osobou.

» Pristroj pésobi cez vyhrievané plochy. Osoby, ktoré su citlivé na
teplo, musia pristroj pouzivat so zvysenou opatrnostou.

Upozornenie

» Presved(Cte sa, Ze vSetky Casti pristroja sa mo6zu v chode volne
pohybovat.

« Neupevnujte pristroj medzi telo a iné objekty alebo nabytok.

« Presvedc(te sa, ze ziadne Casti tela - obzvlast prsty - nemo6zu
uviaznut v okoli masaznej hlavy.

+ Presved(te sa, Ze sa vlasy nemo6zu namotat do pohyblivych cCasti
pristroja.

Odporucenie

» Ak chcete pouzit masazny pristroj tesne pred spanim, myslite na to,
Ze masdz ma povzbudzujlice Ucinky a mbze narusit spanok.

3. POPIS VYROBKU A OVLADACICH PRVKOV
1. Masdézna hlava

Masazna plocha s infracervenymi bodmi

3. Vypinac: (masdazne stupne: vypnuté/masdz/masdaz infratervenym
svetlom)

Regulécia (plynulé nastavenie intenzity)
5. Vymenitelné masazne nastavce (patbodovy, kefovy)



4. OBSLUHA

Ked' pred pouzitim pripojujete kdbel k sieti, presvedcte sa, zZe je pristroj
vypnuty.

Zapnite pristroj, vypina¢ umiestnite do pozicie masaz alebo maséaz

s infraervenym svetlom. Vyberte si intenzitu maséze pomocou kolieska
nastavenia intenzity.

Vedte pristroj jednou alebo obidvomi rukami po vybranej ¢asti tela.
MoZete stét, sediet alebo lezat a sami sebe alebo masirovat inl osobu.

S vynaloZzenim mensej alebo vacsej sily, tlaku mézete masaz zintenzivnit
alebo zmiernit. Nemasirujte jednu cast tela dlhsie ako 3 minuty, po
uplynuti tejto doby zmerite miesto masaze. Celkovd masaz by nemala
byt dlhsia ako 10 az 15 minat.

Vymenitelné masazne nastavce moézu byt vybrané podla Vasej volby.
Pri pouziti ich pripnite na masazne plochy, tak aby tGchytky smerovali

von. K odstrdneniu nastavcov tahajte za Gchytky na bo¢nej vonkajsej

strane.

5. POKYNY K UDRZBE

Pred Cistenim vytiahnite zastr¢ku kablu pristroja zo zasuvky. Pri Cisteni
pouzivajte len vlihkU utierku a jemny cistiaci prostriedok.

V ziadnom pripade nepouzivajte Cistiaci prasok a nikdy neponarajte
pristroj do vody. Pristroj sa m6ze znovu pouzit, az je Uplne suchy.

6. PROBLEMY - PRICINY - RIESENIE

PROBLEM | PRICINA RIESENIE
Masdazna | Pristroj nie je Zasunut zastréku do zasuvky a zapnut
hlava v sieti pristroj
nevibruje. | Pristroj nie je Zapnut pristroj
zapnuty

Pristroj sa prehrial
a poistka ho vypla

Vytiahnut pristroj zo siete a najskor za
15 mindt ho znovu zapoijit do siete a
zapnut

7. TECHNICKE UDAJE
145/145/450 mm

Rozmery
Vaha

1340 g

Spotreba energie 28 W
230V -50Hz

Pristroj ma dvojitd izoldciu a patri do bezpecnostnej triedy 2.
8. PREHLASENIE O ZHODE

Tymto firma Soenhle prehlasuje, Ze sa tento pristroj zhoduje
so zakladnymi poziadavkami a dalsimi prisluSnymi ustanoveniami

Napdjanie

pravnych smernic 2004/108/EC.

9. LIKVIDACIA VYROBKU




Ak budete musiet zlikvidovat spotrebic, je potreba ucinit ho
nepouzitelnym (napr. odrezanim Snury a zastrcky) a potom ho
zlikvidovat v suUlade so stc¢asnymi predpismi.

V&S miestny spravny organ Vam poskytne informdcie o likvidacii.
Likvidaciu obalov urobte odpovedajldcim spésobom.
10.ZAKAZNICKY SERVIS

Na vase otdzky a ndvrhy Vam radi odpovieme na:
marketing@leifheit.cz

+420 235 097 747

Leifheit CZ a.s.

U Trati 216

252 61 Dobroviz

Ceska republika

11.ZARUKA

Soehnle dava na tento vyrobok zaruku 3 roky od datumu zakupenia
vyrobku. Zaru¢néa doba sa vztahuje len na nedostatky spésobené chybou
materialu alebo vyrobnymi chybami.

Pre uplatnenie reklamacie si uchovajte doklad o zakupeni vyrobku a
zarucny list.

Zarucny list

Jméno a prijmeni
Meno a priezvisko

Ulice

Ulica

PSC, Mésto
PSC, Mesto
Popis reklamace

Popis reklamacie

Prodejce

Predajca
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